Sygn. akt: I C 866/14

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 14 kwietnia 2017r.

Sad Rejonowy w Lubinie I Wydzial Cywilny w skladzie nastepujacym:
Przewodniczacy: SSR Maja Rasala — Talaga

Protokolant: sekr. sgdowy Wioletta Mroz

po rozpoznaniu w dniu 14 kwietnia 2017r. w Lubinie

na rozprawie

sprawy z powodztwa L. W.

przeciwko (...) S.A. (...) z siedzibga w W.

o zadoséuczynienie i odszkodowanie

I. zasadza od strony pozwanej (...) S.A. (...) z siedziba w W. na rzecz powo6dki L. W. kwote 10.000,00 zt (dziesiec¢
tysiecy zlotych 00/100) wraz z odsetkami ustawowymi za opdznienie liczonymi od dnia 17.07.2013r. do dnia zaplaty;

II. zasadza od strony pozwanej na rzecz powddki kwote 21.100,00 zl (dwadzieScia jeden tysiecy sto zlotych 00/100)
wraz z odsetkami ustawowymi za op6znienie liczonymi od nastepujacych kwot:

- 13.000, 00 z} od dnia 17.07.2013r. do dnia zaplaty;
- 8.100,00 7zt od dnia 25.03.2017r. do dnia zaplaty;
III. oddala dalej idgce powodztwo;

IV. zasadza od strony pozwanej na rzecz powddki kwote 4.772,00 z} tytulem zwrotu kosztéw procesu, w tym kwote
2.400,00 z} tytutem zwrotu kosztow zastepstwa procesowego;

V. nakazuje stronie pozwanej, aby uiscila na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego w Lubinie kwote 518,09 zl
tytulem wydatkéw poniesionych tymczasowo przez Skarb Panstwa.

Sygn. akt I C 866/14

UZASADNIENIE

Powodka L. W. wniosla do tutejszego Sadu pozew przeciwko (...) S.A. (...) z siedziba w W. o zasadzenie na jej rzecz
kwoty 10.000 z} z ustawowymi odsetkami od dnia 17.07.2013r. do dnia zaplaty tytulem zado$éuczynienia oraz kwoty
13.000 zl z ustawowymi odsetkami od dnia 17.07.2013r. do dnia zaplaty i ustalenie odpowiedzialnoéci strony pozwanej
za skutki wypadku z dnia 24.09.2010r. mogace pojawi¢ sie w przyszloéci u powodki oraz zasadzenie od strony
pozwanej na rzecz powodki kosztéw procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych.

W uzasadnieniu pozwu wskazala, iz w dniu 24.09.2010r. powddka jako pasazer podrézowata samochodem marki O.
(...) nrrej. (...), kierowanym przez jej meza S. W.. Na skrzyzowaniu drogi krajowej nr (...) z droga wjazdowa na teren
szybu (...) kierujaca samochodem osobowym marki C. nr rej. (...) E. M. skrecajac na skrzyzowaniu drogi — od strony
miejscowosci Z. — w strone szybu (...), nie zachowala nalezytej ostroznos$ci i wjechala na przeciwlegly jezdnie, wprost



pod samocho6d osobowy marki O. (...), ktérego pasazerka byta powddka. Wyrokiem Sadu Rejonowego w Lubinie 1T
Wydzial Karny z dnia 07.01.2013r. w sprawie o sygn. akt II K 175/12 za winng spowodowania powyzszego wypadku
drogowego Sad uznal kierujaca samochodem osobowym C. E. M., za co skazano ja na kare 8 miesiecy pozbawienia
wolno$ci z warunkowym zamieszeniem jej wykonania na okres proby 2 lat.

Powodka po zdarzeniu zostala przewieziona karetka pogotowania do szpitala w G., gdzie operowano ja w trybie pilnym
z powodu nasilajacych sie objawéw krwawienia do wolnej jamy otrzewnowej. Urazy wewnetrzne zostaly zaopatrzone
chirurgicznie, powodka byla hospitalizowana przez okres 7 dni, a nastepnie przebywala na miesiecznym zwolnieniu
lekarskim.

Strona pozwana w dniu 25.06.2013r. przyznala i wyplacita powo6dce bezsporna kwote zado$éuczynienia w wysoko$ci
25.000 zt oraz kwote 186,65 zl odszkodowania z tytulu utraconego dochodu. W toku dalszego postepowania
likwidacyjnego strona pozwana odmoéwila wyplaty dalszych swiadczen.

W ocenie powodki wysoko$¢ zadoSéuczynienia wyplaconego przez strone pozwana nie rekompensuje w pehi
negatywnych przezy¢ zwigzanych z wypadkiem i doznanymi obrazeniami. Ponadto konsekwencja przebytej po
wypadku operacji jest blizna pooperacyjna na brzuchu powodki o dtugosci 24 cm i szerokos$ci ok 2 cm, ktoéra wywoluje
u powodki uczucie oszpecenia. Usuniecie blizny wymaga przeprowadzenia kolejnego zabiegu operacyjnego z zakresu
chirurgii plastycznej. Wiaze sie to z dalszymi dolegliwo$ciami fizycznymi i psychicznymi, na ktére powddka jest
narazona, jak i konieczno$cig wylozenia kosztow zwigzanych z usunieciem blizny. Z informacji uzyskanej przez
powbdke wynika, ze koszt korekty blizny skoérnej u powoddki wynosi ok. 5.000 zt. W trakcie wizyty lekarskiej
stwierdzono u powo6dki przepukline brzuszng, koszt usuniecia ktorej to ok. 8.000 zl. Z tego powodu powddka
domaga sie wyplaty odszkodowania w kwocie 13.000 zl. Odsetek ustawowych od dochodzonych kwot powodka
dochodzi od 17.07.2013r., tj. od dnia wydania przez strone pozwana decyzji o odmowie przyznania dodatkowej kwoty
zado$¢uczynienia i wyplaty odszkodowania.

Strona pozwana w odpowiedzi na pozew wniosla o oddalenie powodztwa w caloéci i zasgdzenie na jej rzecz od powodki
kosztow procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych.

Wskazala, iz uznala swoja odpowiedzialno$¢ za skutki zdarzenia z dnia 24.09.2010r. i wyplacila powodce tytutem
zado$éuczynienia kwote 25.000 zl oraz tytulem odszkodowania kwote 186,65 zl. Podstawa ustalenia tych Swiadczen
byl rozmiar obrazen ciala odniesionych przez powodke w wyniku wypadku, stopien ich ciezkoSci oraz stopien
uszczerbku na zdrowiu. Strona pozwana miala na wzgledzie takze czasokres leczenia i rehabilitacji i skutki wypadku
w zyciu codziennym powoddki. Wyplacone powodce kwoty w ocenie strony pozwanej stanowia realng warto$é
ekonomiczna dla powo6dki oraz odpowiadaja przecietnej stopie zyciowej spoleczenstwa w rejonie jej zamieszkania.
Zarzucila, iz powddka nie wykazala dolaczonymi do pozwu dokumentami, ze nastepstwa przedmiotowego wypadku
byly powazniejsze, wskazywaly na wiekszy rozmiar krzywdy. Brak jest tez podstaw zdaniem strony pozwanej do
zadania ustalenia odpowiedzialnoéci strony pozwanej za skutki wypadku na przyszlo$é¢, gdyz nie zostaly wykazane
przestanki do takiego ustalenia. Strona pozwana zakwestionowala takze roszczenie odszkodowawcze w kwocie 13.000
z}, gdyz powddka nie wykazala medycznych wskazan ani kosztow ewentualnych korekt blizny skérnej, jak rowniez
usuniecia przepukliny brzusznej. Strona pozwana podniosta takze, iz zabiegi te moga zosta¢ przeprowadzone w
ramach Swiadczen NFZ, a powddka nie wykazala, jakoby bylo to niemozliwe lub utrudnione. Strona pozwana zas w
zakresie swojej odpowiedzialno$ci zobligowana jest do poniesienia wylaczenie kosztow uzasadnionych i koniecznych.

Pismem z dnia 10.03.2017r. powddka rozszerzyta zadanie pozwu w zakresie odszkodowania z kwoty 13.000 zt do
kwoty 21.100 zl, zatem o kwote 8.100 zt.

W odpowiedzi na powyzsze strona pozwana pismem z dnia 22.03.2017r. wniosta o oddalenie powbddztwa w zakresie
jego rozszerzenia o kwote 8.100 zl do lacznej wysokoSci 31.100 zl. Potrzymala swoje dotychczasowe stanowisko
w sprawie w pozostalym zakresie. Zarzucila, iz powodka nie wykazala, aby przeprowadzenie zabiegdbw w ramach
Swiadczen NFZ bylo niemozliwe lub utrudnione. Natomiast strona pozwana ponosi odpowiedzialnosé¢ jedynie za
uzasadnione i konieczne koszty leczenia. Dodala, iz niezrozumialym jest dlaczego powddka nie zglosila sie do tej pory



do zadnego osrodka celem przeprowadzenia operacji w ramach §wiadczen refundowanych przez NFZ, pomimo iz od
zdarzenia uplynelo 6 lat, a od zlozenia pozwu 3 lata.

Sad ustalil nastepujqcey stan faktyczny:

W dniu 24.09.2010r. powbddka L. W. jako pasazer podrozowala samochodem marki O. (...) nr rej. (...), kierowanym
przez jej meza S. W.. Na skrzyzowaniu drogi krajowej nr (...) z droga wjazdowa na teren szybu (...) kierujaca
samochodem osobowym marki C. nr rej. (...) E. M. skrecajac na skrzyzowaniu drogi — od strony miejscowosci Z. —
w strone szybu (...), nie zachowala nalezytej ostroznos$ci i wjechala na przeciwlegly jezdnie, wprost pod samochéd
osobowy marki O. (...), ktérego pasazerka byla powddka. Na miejsce zdarzenia przyjechala straz pozarna i pogotowie.

Wyrokiem Sadu Rejonowego w Lubinie II Wydzial Karny z dnia 07.01.2013r. w sprawie o sygn. akt II K 175/12 za
winng spowodowania powyzszego wypadku drogowego Sad uznat kierujaca samochodem osobowym C. E. M., za co
skazano ja na kare 8 miesiecy pozbawienia wolno$ci z warunkowym zamieszeniem jej wykonania na okres proby 2 lat.

Dowod:

- kserokopia wyroku Sadu Rejonowego w Lubienie z dnia 07.01.2013r. sygn.akt II K 175/12, k. 10-11,
- akta szkody zalaczone do sprawy Sadu Rejonowego w Lubinie IT K 175/12,

- zeznania $wiadka S. W., k. 72,

-przestuchanie powodki L. W., k. 261-263,

Powddka w wyniku przedmiotowego wypadku doznata urazu brzucha, pekniecia jelita cienkiego i esicy, krwawienia
do jamy brzusznej, rozerwania mie$nia prostego po stronie lewej z krwawieniem z naczyn nabrzusznych, stluczenia
stopy prawe;.

Po zdarzeniu powoddka zostala zabrana karetka do szpitala w G., gdzie byla zaopatrzona i leczona operacyjnie w trybie
pilnym. Byla 7 dni w szpitalu na intensywnej terapii. Wypisala sie na wlasne zadanie, pomimo iz stan jej zdrowia
wymagat dalszej hospitalizacji. Zazywala leki przeciwbo6lowe, po ok. 1,5 miesigca miata §ciggniete szwy, wowczas przez
miesiac czasu musiala pielegnowa¢ blizne. Za kazdym razem, gdy na nia patrzyla, to plakala, jest to do dzisiaj dla
powodki traumatyczny widok. P6zZniej okazalo sie, iz jelita Zle sie zrosly. Powodka przez pét roku kulala na noge, bo
byla sttuczona. W wyniku tego zdarzenia obrazen doznal réwniez maz powddki S. W., ktéry byl kierowca samochodu
marki O. (...) nr rej. (...). Mial on zlamana noge i gips od pachwiny do kostki. Pow6dka ma dwoje dzieci, wowczas
3 110 — letnich, ktére wymagaly jej opieki. Mlodsze dziecko nie rozumialo dlaczego mamy nie ma w domu, miato
problemy z zasypianiem, stracilo apetyt. Starsza corka w ogdle nie chodzila do szkoly, pomagala rodzicom przy
codziennych czynnoSciach i opiece nad mlodsza siostrg. Dlatego powddka zdecydowala sie na powr6t do domu po
tygodniu spedzonym w szpitalu i pomoc mezowi w opiece nad dzie¢mi. Powodka byla ok. 1 miesigca na zwolnieniu
lekarskim. Zalecenia lekarskie byly, aby powodka dtuzej pozostala na zwolnieniu, grozila jej jednak zmiana stanowiska
pracy, w zwiazku z tym zdecydowala sie na szybszy powr6t do pracy. W codziennych czynno$ciach potrzebowala
pomocy innych oséb, nie mogla dzwigac i schyla¢ sie. Weze$niej uprawiala sporty, natomiast po wypadku na p6t roku
zaprzestala.

W wyniku zdarzenia pow6dka ma blizne pionowa, nieregularng, biegnaca od wyrostka mieczykowatego mostka do
ok. 3cm ponizej pepka, dlugosé blizny 24 cm, szeroko$é 2 cm w najszerszym miejscu. Dwie blizny po drenach w
nadbrzuszu po stronie lewej i podbrzuszu po stronie prawej. Po stronie lewej w okolicy Srédbrzusza widoczna i macana
przepuklina. Blizna nieregularna wciggajaca okoliczne tkanki, deformujaca okolice.

Koszt korekeji blizny skornej ok. 5.000 zl, koszt przepukliny brzusznej ok. 8.000 zl.



Powodka w wyniku zdarzenia odczuwa lek przed jazdg samochodem, kazdy skret samochodem powoduje u niej
strach, Ze zaraz dojdzie do wypadku. Stala sie niedostepna, zamknela sie w sobie, blizny sprawiaja, ze czuje sie mniej
atrakcyjna jako kobieta, wstydzi sie tych blizn, sg dla niej krepujace w pozyciu malzefiskim. Po ok. dwoch latach od
wypadku zaczela jezdzi¢ samochodem jako kierowca. Natomiast jadac jako pasazer do dzisiaj ma odruch, ze hamuje,
krzyczy, tapie za drzwi, Po zdarzeniu nie korzystala z pomocy psychologa. Z powodu blizny nie wychodzi na plaze,
opala sie w ukryciu przed innymi. Dwa lata temu stwierdzono u niej przepukline w linii bialej w bliznie pooperacyjne;j.
Wezesniej powodka czula sie atrakeyjnie, miala ladny brzuch. Obecnie nie moze sie nawet przeciggnaé po spaniu, bo
blizna jest twarda i boli. Nie moze wykonywac ¢wiczen, przy podnoszeniu, gdy wstaje, to ciagnie od gory i od dotu,
takze przy odwracaniu. Powodka ma niecheé do publicznych zakladow opieki zdrowotnej, w zwigzku z tym jak zostala
jej zszyta blizna w wyniku tego zdarzenia.

Dowod:

- zaswiadczenie z dnia 07.03.2014r., k. 12,
- dokumentacja medyczna, k. 13-39,

- zeznania $wiadka S. W., k. 72,
-przestuchanie powodki L. W., k. 261-263,

Pismem z dnia 28.02.2013r. powddka wezwala strone pozwang do zaplaty zado$cuczynienia i odszkodowania za
szkode wyrzadzona wypadkiem komunikacyjnym z dnia 24.09.2010r.

Dowéd:
- wezwanie do zaplaty z dnia 28.02.2013r. z potwierdzeniem nadania, k. 40-42,

Decyzja z dnia 25.06.2013r. strona pozwana przyznala powddce kwote 25.000 zl tytulem zadoSéuczynienia za
doznang krzywde i kwote 186,65 zl z tytulu utraconego dochodu w okresie przebywania powd6dki na zwolnieniu
lekarskim. Strona pozwana odméwita wyplaty odszkodowania z tytulu trwalego uszczerbku na zdrowiu. Wskazala, iz z
ubezpieczenia odpowiedzialnoSci cywilnej posiadacza pojazdu mechanicznego nie przystuguje odszkodowanie z tego
tytulu. Roszczenie takie powddka winna kierowaé do ubezpieczyciela, w ktérym zawarla dobrowolne ubezpieczenie
od nastepstw nieszcze$liwych wypadkow.

Dowéd:
- pismo strony pozwanej z dnia 25.06.2013r., k. 44,

Powodka nie zgadzajac sie ze stanowiskiem strony pozwanej i wysokoScia przyznanego odszkodowania i
zado$éuczynienia ponownie pismem z dnia 08.08.2013r. wniosla o ponowne rozpatrzenie sprawy.

Dowdéd:

- pismo powodki z dnia 08.08.2013r. z potwierdzeniem nadania, k. 44-46,

Strona pozwana pismem z dnia 17.09.2013r. podtrzymala swe dotychczasowe stanowisko w sprawie.
Dowdéd:

- pismo strony pozwanej z dnia 17.09.2013r. , k. 47,

W wyniku przedmiotowego zdarzenia doszlo u powddki do rozejécia miesni prostych w linii bialej, w bliznie
pooperacyjnej oraz powstania bliznowca w przebiegu linii pooperacyjnej. Powoédka odczuwa okresowo pobolewania



w miejscu rozej$cia miesni prostych brzucha oraz dolegliwoéci psychiczne. Uszczerbek na zdrowiu powddki w wyniku
przedmiotowego zdarzenia wynosi 17 %. Uszczerbek ten ma charakter dtugotrwaly, oprocz blizny, ktéra ma charakter
trwaly. Z duzym prawdopodobiefistwem mozna stwierdzi¢, iz fakt, ze powddka opuscita wezesniej szpital i wrocilta do
pracy nie mial negatywnego wplywu na proces leczenia i w konsekwencji obecny stan zdrowia powédki. Swiadezy o
tym fakt, ze przepuklina powlok jamy brzusznej wystapila dwa lata temu. Biegly uwzglednil przepukline stwierdzona
dwa lata temu u powo6dki w linii bialej w bliZnie pooperacyjne;j.

Dowéd:
- opinia bieglego sadowego z zakresu chirurgii W. F., k. 108-113,
- opinia uzupekiajaca bieglego sadowego z zakresu chirurgii W. F., k. 142-145,

Powobdka doznala powaznych uszkodzen ciala na skutek zdarzenia z dnia 24.09.2010r. Po przeprowadzonym u
powddki leczeniu operacyjnym pozostala blizna w duzym stopniu oszpecajaca powloki jamy brzusznej. Jej obecnoéc
znacznie obniza samoocene powodki, jest zrodlem dolegliwos$ci boélowych. Przepuklina brzuszna znacznie ogranicza
aktywno$¢ powodki. Proces leczenia skutkow przedmiotowego zdarzenia nie jest zakonczony. Uszkodzenie powlok
ciala pod postacia blizny pooperacyjnej ma charakter trwaly. Nie jest mozliwe calkowite usuniecie nastepstw
urazu, ktéremu ulegla powddka. W celu uzyskania poprawy wygladu, zmniejszenia stopnia znieksztalcenia ciala,
konieczne jest wykonanie korekeji chirurgicznej blizny i przepukliny. Oczekiwana poprawa wygladu blizny polega
na jej zwezeniu, splaszczeniu, zredukowaniu jej unaczynienia i tendencji do przekrwienia, a takze usunieciu lub
zmniejszeniu dolegliwo$ci bolowych. Celem leczenia operacyjnego przepukliny brzusznej jest przywrdcenie cigglosci
mieénia prostego brzucha i rekonstrukcja przedniej Sciany brzucha. Szacowany koszt opisanych terapii to 21.100
zl. W przypadku za$ wystapienia powiklan w procesie gojenia lub niezadowalajacych efektow, moga by¢ wymagane
dodatkowe zabiegi (chirurgiczne, laseroterapia, przeszczep tkanki thuszczowej), ktorych cena moze podwoié wysoko$é
tej kwoty. Réznice w cenie zabiegdw chirurgicznych oraz z zakresu medycyny estetycznej r6znia sie w zaleznoéci od
osrodka nawet o0 50 %.

Zabiegi chirurgii korekgcji blizny oraz przepukliny brzusznej s wykonywane w ramach oddzialéw chirurgii plastycznej
oraz chirurgii ogblnej — refundowane przez NFZ. Czas oczekiwania na zabieg operacyjny jest ré6zny w réznych
o$rodkach wykonujacych tego typu $wiadczenia w ramach kontraktu z NFZ i wynosi od 6 do 14 m-cy. Nie zalezy on
od charakteru blizny, tylko od ilosci oséb oczekujacych na zabieg w danej jednostce, wysokoéci kontraktu danego
oddzialu z NFZ oraz mozliwo$ci sprzetowo — kadrowych danego oérodka.

Dowéd:

- opinia bieglego sadowego z zakresu chirurgii plastycznej P. D., k. 169-170,

- opinia uzupelniajaca bieglego sadowego z zakresu chirurgii plastycznej P. D., k.189, 212, 237.
Sad zwazyl, co nastepuje:

Powodztwo zastlugiwalo na uwzglednienie w calo$ci.

W niniejszej sprawie odpowiedzialno$¢ strony pozwanej z polisy OC wobec powoda za skutki zdarzenia
komunikacyjnego z 24.09.2010r. pozostawala okoliczno$cia bezsporng pomiedzy stronami. Strona pozwana uznala
roszczenie powddki w przedmiocie zado$¢uczynienia do wysoko$ci wyplaconej jej dotychezas z tego tytutu kwoty
25.000,00 z}i odszkodowania w wysokosci 186,65 z}. Natomiast spor dotyczyl wysoko$ci naleznego zado$¢uczynienia
i odszkodowania, bowiem powddka uwazala, ze wyplacone jej dotychczas zadoS§tuczynienie jest zanizone i nie
odpowiada rozmiarowi doznanej przez nig krzywdy.



Stan faktyczny Sad ustalil w oparciu o niekwestionowane dokumenty zalaczone do pozwu oraz znajdujace sie w
aktach szkodowych, ktére potwierdzily opinie bieglych sadowych z zakresu chirurgii i chirurgii plastycznej, a ponadto
rozmiary krzywdy Sad ustalil w oparciu o zeznania powo6dki i Swiadka S. W..

Odnoszac sie do kwestii wysoko$ci naleznego powodce zadoSéuczynienia, nalezy mie¢ na wzgledzie charakter
powyzszego jednorazowego $wiadczenia pienieznego. Na podstawie art. 444 § 1 k.c. w razie uszkodzenia ciala
lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Natomiast
zgodnie art. 445 § 1 k.c. w powyzszym przypadku sad moze przyzna¢ odpowiednia sume tytulem zado$éuczynienia
pienieznego za doznana krzywde. ZadoSéuczynienie jest szczeg6lna forma naprawienia niemajatkowej szkody na
osobie, czyli krzywdy. Stanowi rekompensate pieniezng za doznang krzywde przejawiajaca sie ujemnymi przezyciami
zwigzanymi z cierpieniem fizycznym i psychicznym osoby poszkodowanej wynikajacym z uszkodzenia ciala lub
wywolania rozstroju zdrowia. Ma na celu ulatwienie przezwyciezenia przez poszkodowanego ujemnych przezyé
psychicznych i przyniesienia mu réwnowagi emocjonalnej naruszonej przez doznane cierpienia fizyczne i psychiczne.
Mimo tego, ze obowiazujace przepisy nie wskazuja kryteriow jakimi powinien kierowaé sie sad przy ustalaniu
wysokoSci naleznego zado$cuczynienia, to jednak odpowiednie zasady jak i kryteria ustalania wysokos$ci takiego
Swiadczenia pienieznego zostaly uksztaltowane w orzecznictwie Sgdu Najwyzszego i doktrynie prawa. Biorac
pod uwage niewymierny i kompensacyjny charakter zadoSéuczynienia, nalezy zaznaczyc¢, ze $wiadczenie z tytulu
zado$éuczynienia nie moze stanowié¢ zaplaty symbolicznej, ale musi by¢ pochodna wielkoéci doznanej krzywdy i
przedstawia¢ dla poszkodowanego ekonomicznie odczuwalng wartosé. Jak wyjasnit Sad Najwyzszy w wyroku z 29
sierpnia 2013 roku, w sprawie I CSK 667/12: ,,OkreSlajac wysoko$¢ zado$éuczynienia sad powinien wzig¢ pod uwage
wszystkie okoliczno$ci majace wplyw na rozmiar doznanej krzywdy, zwlaszcza okres trwania cierpien fizycznych i
psychicznych, ich nasilenie, liczbe i czasookres pobytow w szpitalach, liczbe i stopien inwazyjnosci ewentualnych
zabiegéw medycznych, nasilenie i czas trwania ewentualnych dolegliwoSci bélowych, a nadto trwalo$¢ skutkow
czynu niedozwolonego, wplyw na dotychczasowe zycie poszkodowanego, ogoélna sprawno$¢ fizyczng i psychiczng
poszkodowanego oraz prognozy poszkodowanego na przyszloéc. Zadoécuczynienie ma przede wszystkim charakter
kompensacyjny, stad jego wysoko$¢ musi przedstawia¢ realng, ekonomicznie odczuwalna warto$¢.” Ponadto w
wyroku z 09 listopada 2007 roku, w sprawie V CSK 245/07, Sad Najwyzszy stwierdzil, ze: ,ustalenie wysokoS$ci
zado$éuczynienia przewidzianego w art. 445 § 1 k.c. wymaga uwzglednienia wszystkich okoliczno$ci istotnych dla
okreslenia rozmiaru doznanej krzywdy, takich jak: wiek poszkodowanego, stopien cierpien fizycznych i psychicznych,
ich intensywno$c¢ i czas trwania, nieodwracalno$¢ nastepstw uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia
(kalectwo, oszpecenie), rodzaj wykonywanej pracy, szanse na przyszlo$é, poczucie nieprzydatnoéci spolecznej,
bezradno$¢ zyciowa oraz inne czynniki podobnej natury.” Decydujacym kryterium przy ustalaniu wysokoS$ci naleznego
zado$¢uczynienia ma rozmiar doznanej krzywdy i ekonomicznie odczuwalna warto$é jednorazowego $wiadczenia
pienieznego, adekwatna do warunkéw gospodarki rynkowej (tak wlaénie Sad Najwyzszy w wyroku z 08 sierpnia 2012
roku, w sprawie I CSK 2/12).

Zgromadzony w sprawie material dowodowy w postaci niekwestionowanej dokumentacji lekarskiej zawartej w
aktach szkody, opinii bieglych sadowych z zakresu chirurgii i chirurgii plastycznej oraz zeznania powddki i §wiadka
potwierdzily, ze w dniu 24.09.2010r. doszlo do wypadku drogowego, w wyniku ktérego powddka doznala urazu
brzucha, pekniecia jelita cienkiego i esicy, krwawienia do jamy brzusznej, rozerwania mie$nia prostego po stronie
lewej z krwawieniem z naczyn nabrzusznych, stluczenia stopy prawej. Przez siedem dni po zdarzeniu przebywala w
szpitalu, gdzie byla operowana w trybie pilnym. Wypisala sie na wlasne zadanie, pomimo iz stan jej zdrowia wymagat
dalszej hospitalizacji. Zazywala leki przeciwbdlowe, po ok. 1,5 miesigca miala $ciggniete szwy, wowczas przez miesiac
czasu musiala pielegnowac blizne. Za kazdym razem, gdy na nia patrzyla, to plakala, jest to do dzisiaj dla powddki
traumatyczny widok. Pézniej okazalo sie, iz jelita Zle sie zrosly. Powddka przez pot roku kulala na noge, bo byla
sttuczona. W wyniku tego zdarzenia obrazen doznal réwniez maz powodki S. W., ktéry byl kierowcg samochodu
marki O. (...) nr rej. (...). Mial on zlamana noge i gips od pachwiny do kostki. Pow6dka ma dwoje dzieci, wowczas
3110 — letnich, ktére wymagaly jej opieki. Mlodsze dziecko nie rozumialo dlaczego mamy nie ma w domu, mialo
problemy z zasypianiem, stracilo apetyt. Starsza coérka w ogdle nie chodzila do szkoly, pomagala rodzicom przy
codziennych czynnoSciach i opiece nad mlodsza siostrg. Dlatego powddka zdecydowala sie na powr6t do domu po



tygodniu spedzonym w szpitalu i pomoc mezowi w opiece nad dzie¢mi. Pow6dka byla ok. 1 miesigca na zwolnieniu
lekarskim. Zalecenia lekarskie byly, aby powodka dluzej pozostala na zwolnieniu, grozila jej jednak zmiana stanowiska
pracy, w zwigzku z tym zdecydowala sie na szybszy powr6t do pracy. W codziennych czynnos$ciach potrzebowala
pomocy innych os6b, nie mogla dzwigac i schylac sie. Wcze$niej uprawiala sporty, natomiast po wypadku na p6t roku
zaprzestala. W wyniku zdarzenia powddka ma blizne pionowg, nieregularng, biegnaca od wyrostka mieczykowatego
mostka do ok. 3cm ponizej pepka, dlugosé blizny 24 cm, szeroko$¢ 2 cm w najszerszym miejscu. Dwie blizny po
drenach w nadbrzuszu po stronie lewej i podbrzuszu po stronie prawej. Po stronie lewej w okolicy Srodbrzusza
widoczna i macana przepuklina. Blizna nieregularna wciagajaca okoliczne tkanki, deformujgca okolice. Powodka w
wyniku zdarzenia odczuwa lek przed jazda samochodem, kazdy skret samochodem powoduje u niej strach, ze zaraz
dojdzie do wypadku. Stala sie niedostepna, zamknela sie w sobie, blizny sprawiaja, ze czuje sie mniej atrakcyjna jako
kobieta, wstydzi sie tych blizn, sa dla niej krepujace w pozyciu malzeniskim. Po ok. dwoch latach od wypadku zaczela
jezdzi¢ samochodem jako kierowca. Natomiast jadac jako pasazer do dzisiaj ma odruch, ze hamuje, krzyczy, lapie za
drzwi, Po zdarzeniu nie korzystala z pomocy psychologa. Z powodu blizny nie wychodzi na plaze, opala sie w ukryciu
przed innymi. Dwa lata temu stwierdzono u niej przepukline w linii bialej w bliznie pooperacyjnej. Wezeéniej powddka
czula sie atrakcyjnie, miala ladny brzuch. Obecnie nie moze sie nawet przeciaggna¢ po spaniu, bo blizna jest twarda i
boli. Nie moze wykonywac ¢wiczen, przy podnoszeniu, gdy wstaje, to ciagnie od gory i od dolu, takze przy odwracaniu.
Powo6dka ma nieche¢ do publicznych zakladéw opieki zdrowotnej, w zwiazku z tym jak zostala jej zszyta blizna w
wyniku tego zdarzenia.

Sad rozpoznajac powyzsza sprawe w zakresie rodzaju obrazen, uszczerbku na zdrowiu oraz rokowan na przyszlo$é
odnos$nie stanu zdrowia powodki opart sie na opinii bieglych sadowych z zakresu chirurgii i chirurgii plastycznej. W
ocenie Sadu opinie ta zostaly sporzadzone rzetelnie i wyczerpujaco. Zawieraly odpowiedz na pytania zadane przez Sad
i sg w pelni przydatne do rozstrzygniecia niniejszej sprawy.

Opnie bieglych potwierdzily, iz powo6dka doznata powaznych uszkodzen ciala na skutek zdarzenia z dnia 24.09.2010r.
Po przeprowadzonym u powodki leczeniu operacyjnym pozostala blizna w duzym stopniu oszpecajaca powloki
jamy brzusznej. Jej obecno$é znacznie obniza samoocene powodki, jest Zrodlem dolegliwo$ci bdlowych. Przepuklina
brzuszna znacznie ogranicza aktywno$¢ powodki. Proces leczenia skutkow przedmiotowego zdarzenia nie jest
zakonczony. Uszkodzenie powlok ciala pod postacia blizny pooperacyjnej ma charakter trwaly. Nie jest mozliwe
calkowite usuniecie nastepstw urazu, ktéremu ulegla powodka. W celu uzyskania poprawy wygladu, zmniejszenia
stopnia znieksztalcenia ciala, konieczne jest wykonanie korekeji chirurgicznej blizny i przepukliny. Oczekiwana
poprawa wygladu blizny polega na jej zwezeniu, splaszczeniu, zredukowaniu jej unaczynienia i tendencji do
przekrwienia, a takze usunieciu lub zmniejszeniu dolegliwo$ci bolowych. Celem leczenia operacyjnego przepukliny
brzusznej jest przywrocenie ciaglo$ci mieénia prostego brzucha i rekonstrukeja przedniej §ciany brzucha. Szacowany
koszt opisanych terapii to 21.100 zl. Uszczerbek na zdrowiu powddki w wyniku przedmiotowego zdarzenia
wynosi 17 %. Uszczerbek ten ma charakter dlugotrwaly, oprocz blizny, ktéra ma charakter trwaly. Z duzym
prawdopodobienstwem mozna stwierdzi¢, iz fakt, ze powddka opuscila wezesniej szpital i wrocila do pracy nie miat
negatywnego wplywu na proces leczenia i w konsekwencji obecny stan zdrowia powodki. Swiadezy o tym fakt, ze
przepuklina powlok jamy brzusznej wystapila dwa lata temu.

Powyzsze okoliczno$ci wskazujg na to, ze rozmiar krzywdy powodki byt znaczny, a jej cierpienia fizyczne i psychiczne
byly dlugotrwale, a blizna ma charakter trwaly.

Zado$cuczynienie winno pozostawaé w zalezno$ci od intensywnosci cierpien doznanych przez powddke, czasu ich
trwania, ujemnych skutkéw zdrowotnych, jakie powddka bedzie musiala znosi¢ w przyszlo$ci. Ponadto nalezy
podkresli¢, ze suma zado$éuczynienia powinna przedstawiac dla poszkodowanego ekonomicznie odczuwalng warto$é,
z drugiej za$ strony nie moze prowadzi¢ do jego bezpodstawnego wzbogacenia. Wysoko$¢ zado$cuczynienia powinna
by¢ zatem — przy uwzglednieniu krzywdy poszkodowanego — utrzymana w rozsadnych granicach odpowiadajacych
aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczenstwa.



W tym miejscu nalezy z cala stanowczo$cig zaznaczy¢, ze wysokoé¢ trwalego uszczerbku na zdrowiu jest tylko jedna
z przestanek rozmiaru krzywdy i to nie decydujaca, za$ na rozmiar doznanej krzywdy maja wplyw réowniez inne
przestanki, w tym rodzaj obrazen ciala po wypadku, charakter doznanego urazu, dlugotrwalo$é leczenia, stopien
natezenia dolegliwoéci bolowych, wystapienie uszczerbku na zdrowiu i ujemny wplyw urazu na sytuacje zyciowa osoby
poszkodowane;j.

Majac na uwadze powyzsze wskazoéwki Sad ustalajac wysoko$é naleznego powddce zado$cuczynienia uwzglednil
okoliczno$¢, ze powbddka doznala obrazen wewnetrznych zagrazajacych jej zyciu, a z uwagi na konieczno$¢ opieki nad
malymi dzie¢mi na wlasne zyczenie wypisala sie po siedmiu dniach ze szpitala, z uwagi za$ na utrate stanowiska pracy
powrdcila po miesiacu zwolnienia do pracy, pomimo zalecen lekarzy o dluzszym czasie rekonwalescencji. Obrazenia
w postaci trwalej i widocznej blizny odbily sie takze w sferze psychicznej powddki, jej relacjach z mezem, poczuciu
mniejszej atrakcyjnoSci jako kobiety, skutkowaly odczuciem gorszej jakosci zycia w poréwnaniu do okresu sprzed
wypadku i lekiem przed jazda samochodem.

Po dokonaniu analizy caloksztaltu okolicznosSci sprawy, przy uwzglednieniu powyzszych przeslanek, Sad uznal, na
podstawie art. 445 § 1 k.c., ze rozmiar doznanej przez powodke krzywdy uzasadnia przyznanie jednorazowego
Swiadczenia pienieznego z tytulu zadoSéuczynienia w lacznej wysokosci 35.000, zl. Biorac pod uwage, ze dotychczas
zostala juz spelniona czes¢ $§wiadczenia z tego tytulu w wysokosci 25.000,00 zl, Sad zasadzit od strony pozwanej dalsza
kwote 10.000,00 zl, uwzgledniajac w calosci roszczenie objete zadaniem pozwu w punkcie I wyroku.

Odsetki ustawowe za opdznienie zostaly zasgdzone na podstawie art. 481 § 11 § 2 k.c. od dnia 17.07.2013r. do dnia
zaplaty zgodnie z zadaniem pozwu. Sad uznal, ze strona pozwana jako profesjonalista, winna dokonaé, w oparciu o
zebrane dane i do$wiadczenie w podobnych sprawach, prawidlowej oceny zadania powoda i przyznaé¢ mu $wiadczenie
w terminie 30 dni od zgloszenia szkody, a zatem jeSli zgloszenie nastapilo 28.02.2013r., to od 28.03.2013r. strona
pozwana pozostawala w opdZznieniu w spelnieniu Swiadczenia. Powddka zadala jednak odsetek ustawowych od
daty wydania przez strone pozwana decyzji o odmowie przyznania dodatkowej kwoty tytulem zado$cuczynienia i
odszkodowania, za$ Sad nie moze orzeka¢ ponad zadanie.

Jak wynika ze zgromadzonego materialu dowodowego po przeprowadzonym u powddki leczeniu operacyjnym
pozostala blizna w duzym stopniu oszpecajaca powloki jamy brzusznej. Jej obecno$é znacznie obniza samoocene
powddki, jest zrodlem dolegliwo$ci bolowych. Przepuklina brzuszna znacznie ogranicza aktywno$é powoddki. Proces
leczenia skutkéw przedmiotowego zdarzenia nie jest zakonczony. Uszkodzenie powlok ciala pod postacia blizny
pooperacyjnej ma charakter trwaly. Nie jest mozliwe calkowite usuniecie nastepstw urazu, ktéremu ulegla powodka.
W celu uzyskania poprawy wygladu, zmniejszenia stopnia znieksztalcenia ciala, konieczne jest wykonanie korekeji
chirurgicznej blizny i przepukliny. Oczekiwana poprawa wygladu blizny polega na jej zwezeniu, splaszczeniu,
zredukowaniu jej unaczynienia i tendencji do przekrwienia, a takze usunieciu lub zmniejszeniu dolegliwoéci
boélowych. Celem leczenia operacyjnego przepukliny brzusznej jest przywrdcenie cigglo$ci mieénia prostego brzucha i
rekonstrukcja przedniej $ciany brzucha. Szacowany koszt opisanych terapii to 21.100 zl. W przypadku za$ wystapienia
powiklan w procesie gojenia lub niezadowalajacych efektéw, moga by¢ wymagane dodatkowe zabiegi (chirurgiczne,
laseroterapia, przeszczep tkanki tluszczowej), ktorych cena moze podwoi¢ wysoko$c tej kwoty. Réznice w cenie
zabiegéw chirurgicznych oraz z zakresu medycyny estetycznej r6znig sie w zaleznosci od o$rodka nawet o 50 %.
Zabiegi chirurgii korekgcji blizny oraz przepukliny brzusznej sa wykonywane w ramach oddzialéw chirurgii plastycznej
oraz chirurgii ogblnej — refundowane przez NFZ. Czas oczekiwania na zabieg operacyjny jest rézny w réznych
o$rodkach wykonujacych tego typu $wiadczenia w ramach kontraktu z NFZ i wynosi od 6 do 14 m-cy. Nie zalezy on
od charakteru blizny, tylko od ilosci osob oczekujacych na zabieg w danej jednostce, wysokosci kontraktu danego
oddziatlu z NFZ oraz mozliwo$ci sprzetowo — kadrowych danego oérodka. W ocenie Sadu wybor placowki medycznej w
celu przeprowadzenia w/w zabiegéw nalezy do powodki. Celem publicznej stuzby zdrowia nie jest bowiem usuwanie
skutkow czynoéw niedozwolonych. Jak wynika natomiast z zeznan powodki ma ona uraz do publicznej stuzby zdrowia,
gdzie przeprowadzono u niej operacje po wypadku i pozostawiono duza, trwalg i nieestetyczna blizne. Nie mozna
zatem w ocenie Sadu wymagaé od powddki, aby poddala sie ona zabiegowi korekeji chirurgicznej blizny i przepukliny



w ramach publicznej opieki NFZ. Jak wynika natomiast z opinii bieglego sadowego z zakresu chirurgii plastycznej
koszt takiego zabiegu w prywatnej placowce to 21.100 zl i taka kwote Sad uwzglednil w punkcie II wyroku. Sad
mial na wzgledzie, iz powdédka w pozwie dochodzita kwoty 13.000 zt z odsetkami ustawowymi za opdznienie od
dnia 17.07.2013r., czyli od daty wydania decyzji o odmowie przyznania dodatkowej kwoty tytulem odszkodowania,
pomimo, iz mogla ich zadaé¢ z uplywem 30 dni od zgloszenia szkody, co uczynila 28.02.2013r., Sad jednak nie
moze orzekaé ponad zadanie. Natomiast pismem z dnia 10.03.2017r. powodka rozszerzyla zadanie pozwu w zakresie
odszkodowania o kwote 8.100 zl. Pismo to zostalo doreczone stronie pozwanej 17.03.2017r. zatem liczac, iz miala
ona siedem dni na ewentualne wyplacenie powyzszej kwoty, czyli do dnia 24.03.2017r., czego nie uczynila, zatem Sad
zasadzil od 25.03.2017r. odsetki ustawowe za op6znienie od tej kwoty do dnia zaplaty.

W ocenie Sadu jak slusznie wskazuje strona pozwana brak bylo podstaw do ustalenia odpowiedzialno$ci strony
pozwanej za skutki przedmiotowego zdarzenia z dnia 24.09.2010r. mogace ujawnic sie u powodki w przyszlosci.
Ewentualnych roszczen w tym zakresie powddka bedzie mogla dochodzi¢ w odrebnym procesie. Tym samym Sad w
punkcie III wyroku zgdanie to oddalil.

Rozstrzygniecie Sadu w przedmiocie kosztéw procesu zapadlo w punkcie IV wyroku na podstawie art. 98 § 1 k.p.c.
oraz na podstawie przepiso6w rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 28 wrzesnia 2002 roku w sprawie oplat
za czynno$ci radcoOw prawnych oraz ponoszenia przez Skarb Panstwa kosztow pomocy prawnej udzielonej z urzedu.
Strona przegrywajaca sprawe obowigzana jest zwroci¢ przeciwnikowi na jego zadanie koszty niezbedne do celowego
dochodzenia praw i celowej obrony. Powddka wygrala proces w caloSci wobec czego strona pozwana obowigzana
jest zwrocié jej koszty procesu w wysokoSci 4.772,00 zl, na ktore zlozyly sie koszty wynagrodzenia ustanowionego w
sprawie pelnomocnika 2.400 zl, oplaty sadowej od pozwu 1555 zl, oplaty skarbowej od zlozonego pelnomocnictwa 17
z} i uiszczonej zaliczki na koszty wynagrodzenia ustanowionego w sprawie bieglego 800 zt.

Natomiast w zakresie brakujacych kosztéw procesu z tytutlu cze$ci wynagrodzenia bieglego sadowego, Sad nakazal w
punkcie V wyroku stronie pozwanej, na podstawie art. 98 § 1 k.p.c. w zw. z art. 113 ust. 1 ustawy z dnia 28 lipca 2005
r. 0 kosztach sadowych w sprawach cywilnych, stosownie do rozstrzygniecia w sprawie, aby uiScila te koszty na rzecz
Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego w Lubinie w wysokoSci 518,09 zl.

Majac powyzsze na uwadze orzeczono jak w sentencji wyroku.



